
W PROGRAMIE

KONFERENCJA

OŚRODEK SZKOLENIA 

PAŃSTWOWEJ 

INSPEKCJI PRACY

Aula 11

ul. Kopernika 5 

Wrocław 

Czas wolny a czas pracy

17 stycznia 

2025r.

10:00 – 10:20   Uroczyste otwarcie konferencji

MARCIN STANECKI Główny Inspektor Pracy
DR HAB. TOMASZ SCHEFFLER

Dziekan OIRP we Wrocławiu
DR BŁAŻEJ MĄDRZYCKI

Wiceprzewodniczący Rady OPZZ 

10:20 – 10:40   Czas wolny jako wartość 

autoteliczna w kontekście koncepcji skracania 

czasu pracy?

DR HAB. RENATA TOMASZEWSKA-LIPIEC

Profesor Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego

w Bydgoszczy

10:40 – 11:00   Czas wolny jako przedmiot refleksji 

polityczno-prawnej

DR HAB. TOMASZ SCHEFFLER 

Uniwersytet Wrocławski, Dziekan Okręgowej Izby 

Radców Prawnych we Wrocławiu 

11:00 – 11:20   Wpływ rozwoju technologicznego 

i organizacyjnego na wykorzystanie czasu wolnego

DR BARBARA GODLEWSKA–BUJOK

Uniwersytet Warszawski

11:20 – 11:40   Wypalenie zawodowe

a prawo do wypoczynku

DR HAB. MONIKA NOWAK

Profesor Uniwersytetu Łódzkiego

11:30 – 12:00   Przerwa kawowa

12:00 – 12:20   Work-life balance 

jako realizacja prawa do czasu wolnego

MARCIN STANECKI

Główny Inspektor Pracy

12:20 – 12:40   Czas wolny i jego znaczenie

dla społeczeństwa

DR BŁAŻEJ MĄDRZYCKI

Uniwersytet Śląski, 

Wiceprzewodniczący Ogólnopolskiego 

Porozumienia Związków Zawodowych

12:40 – 13:00   Czas wolny z perspektywy 

bezpieczeństwa i higieny pracy 

DR WOJCIECH OSTASZEWSKI

Uniwersytet Warszawski

13:00 – 13:20   Charakter prawny 

dni wolnych od pracy 

DR JAKUB RUMIAN 

Uniwersytet Warszawski

13:20 – 13:30  

Podsumowanie konferencji   
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